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Jogos e Brincadeiras: Classificação dos jogos, de acordo com a perspectiva piagetiana, da seguinte maneira: jogos de 
exercícios: aqueles que acompanham quase todo o desenvolvimento da criança, representam as primeiras experiências 
motoras; jogos simbólicos ou faz-de-conta: no brinquedo, a criança propõe-se a realizar coisas, resolver problemas que 
ainda não são possíveis na vida real; jogos de construção: situam-se num período de transição entre os jogos simbólicos 
e os de regra, meio caminho entre o jogo e a organização do pensamento; jogos de regras: possível após um certo 
desenvolvimento da inteligência, característico do indivíduo socializado. 
1. jogos artísticos; 2. jogos expressivos; 3. jogos sensitivos; 4. jogos recreativos e brincadeiras; 5. jogos desportivos. 
 JOGOS ARTÍSTICOS são os jogos que envolvem práticas artísticas, podendo ser plásticas, teatrais ou musicais. 
Nestas atividades, o professor deve utilizar materiais variados como gravuras, desenhos, tinta, escultura, dobraduras, 
massa de modelar, máscaras, fantoches, improvisações teatrais, mímicas, caracterizações, músicas, instrumentos 
musicais, etc.  
 JOGOS EXPRESSIVOS são as atividades que valorização a expressão corporal e sensorial. Estes jogos exigem 
o conhecimento do corpo e da estrutura corporal, assim como também ajudam nesta construção. As atividades devem 
envolver a dança, diversos ritmos e jogos de movimento.  
 JOGOS SENSITIVOS Os jogos sensitivos são importantes para o desenvolvimento da concentração e atenção. 
Baseiam-se em atividades de relaxamento, biodança e massagem. Permitem a aproximação do outro e o controle de 
impulsos.  
 JOGOS RECREATIVOS E BRINCADEIRAS são os jogos que fazem parte do nosso cotidiano desde o 
nascimento. Aqueles que realizamos mediados por objetos reais ou não, que podem ser realizados em grupo ou 
individualmente e que pressupõe descobertas do ambiente a ser explorado. Podem variar desde as brincadeiras de roda 
até jogos mais estruturados, como damas ou xadrez.  
 JOGOS DESPORTIVOS os jogos desportivos são aqueles que caracterizamos por haver uma competição, mas 
que desenvolvem habilidades motoras, físicas e sociais. Proporcionam vivências amplas e são muito valorizados em 
nosso universo cultural, como o futebol e o vôlei. 
 

 

 

 

 Piracicaba, 3 de novembro de 2017. 

  


